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Renovering av 60- och 70-tals smahus

till passivhus

— Utvardering av kostnadseffektiva renoveringspaket

For att kunna na de nationella energieffektiviseringsmalen maste energianvandningen
minska aven i det befintliga bestandet av smahus. Omfattande energiatgarder &r inte
realistiska i alla smahus, darfér maste i ett stort antal smahus energianvandningen minst
halveras, vilket i manga fall innebar passivhusstandard. Detta projekt visar att en
passivhusrenovering kan vara kostnadseffektiv fér 60- och 70-tals smahus, men att
resultatet beror mycket pa vilken typ av varmekalla som anvands.

Bakgrund

For att kunna na de nationella energieffektiviseringsmalen maste
energianvandningen minska i det befintliga bestandet av bygg-
nader. Omfattande energiatgarder maste genomforas, vilket inte
ar realistiskt for alla hus. Detta innebar att i manga hus maste
energianvandningen minst halveras, vilket i manga fall innebar
passivhusstandard, for att uppna dnskat resultat. Baserat pa

en kartlaggning av genomférda renoveringar till passivhusniva

i Sverige, sa finns det uppskattningsvis tre sddana genomférda
projekt. Byggbranschen saknar i dag goda exempel och riktlinjer
for renovering av svenska smahus till passivhusstandard.

Smahus byggda mellan 1961 och 1980 utgér cirka en tredjedel av
det totala energibehovet pa 31 TWh fér uppvarmning och tapp-
varmvatten i svenska smahus. Smahus anvander i sin tur cirka
40 procent av den totala energianvandningen i alla byggnader.
Det finns omkring 715 000 smahus fran denna period och de &r
byggda pa ett likartat satt i tekniska termer — med lag varmeiso-
leringsniva — och de har sallan ventilation med varmeatervinning.
Normalanvandningen av energi i smahus fran denna period
Overstiger dagens sméahus — byggda mellan 2011 och 2013 — med
cirka 40 procent. Manga smahus har dessutom ett underhalls-
behov, tva tredjedelar av alla smahus har nagon typ av skador.
Att atgéarda dessa skador och brister ar ett utmarkt tillfalle att &ven
minska energianvandningen.

Syfte

Malet med detta forskningsprojekt har varit att utvardera mojlig-
heten att genomféra kostnadseffektiva renoveringar av smahus till
passivhusniva samtidigt som det leder till andra férbattringar som
ett battre inomhusklimat. Undersékningen inkluderar aven lokal
férnyelsebar energiproduktion och energilagring. Utvarderingarna
genomférdes genom att simulera renoveringslésningar for tva
referenshus.
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Genomforande

Projektet har genomforts med stéd fran SBUF och Energimyndig-
heten. Arbetet har utférts vid Lunds Tekniska Hogskola och har re-
sulterat i en licentiatavhandling av en industridoktorand fran NCC.
| projektet har experter fran Lunds Tekniska Hogskola och NCC
medverkat. Dessutom har projektet fatt kloka synpunkter fran en
referensgrupp med representanter fran BeSma/WSP, Installators-
féretagen, Linnéuniversitetet, Passivhuscentrum, RISE, Skanska,
Swedisol, TMF och White Arkitekter.

Den metod som anvénts inom projektet redovisas 6versikiligt i
figur 1. Forskningsprojektet pabdrjades genom att kartlagga ge-
nomférda pilotprojekt som drastiskt minskat energianvandningen i
smahus. Utifran de renoveringslésningar som anvants i pilotpro-
jekten utvarderades den mdjliga energibesparingspotentialen fran
att genomfora renoveringar till passivhusniva i smahusbestandet
fran 1960- och 1970-talet. Energibesparingspotentialen utvéarde-
rades med energibalansberékningar av renoveringsatgarder for
referenshus, ett fran respektive artionde.
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Figur 1. Overgripande metod fér projektgenomférande.

For de tva referenshusen (RH1 och RH2) utvarderades renove-
ringspaket i tre olika nivaer, 1. Minimum, 2. BBR och 3. Passiv-
hus. | tabell 1 presenteras de kravnivaer som respektive reno-

veringspaket behover uppfylla. | kolumnen 1. Minimum ingar de
atgéarder och tillhérande kostnader som behovs for att aterstalla
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Renoveringsnivaer 1.Minimum 2. BBR 3. Passivhus Enhet

RH1/RH2 (PH)
Fasad Ny Ny Ny
; RH1: 0,54 .
Yitervaggar RH2: 0.23 0,18 0,10 +0,02 W/(m?-K)
RH1: 0,36 )
Tak RH2: 0.15 0,13 0,10 £0,02 W/(mz2K)
RH1:0,32 o -
- Grund RH2: 0.23 - Forbattrad W/(m2-K)
e
2 .. u RH1: 0,54 +100 mm . . .
.g Kéllarvaggar RH2: ) isolering +200 mm isolering W/(m?-K)
4 ] RH1:2,80 R
Fonster RH2: 2,00 1,2 0,80 W/(m?-K)
) RH1: 1,50 )
Déorrar RH2: 1.50 1,2 0,80 W/(m2K)
Kéldbryggor Beréknad 25% avU, A, Beréknad
Lufttathet, vid + 50 Pa - 0,3 0,3 I/(s*m?2)
Dréanering Ny Ny Ny

Tabell 1. Kravnivaer for respektive renoveringsniva.

byggnadens ursprungliga egenskaper, sa som fasad, ytskikt och
drénering. Aven BBR:s funktionskrav for luftfldden ingér och saker-
stélls i referenshus 1 genom att installera mekanisk ventilation da
huset tidigare endast haft sjalvdrag. | 1. Minimum har aven de
forutsattningar som de tva referenshusen startade med inkluderats,
sa en jamforelse kan goras. | renoveringspaketen (ej minimum)
ingick forbattring av klimatskalet och varmeatervinning pa ventila-
tionen, antingen en varmevaxlare med en temperaturverkningsgrad
Gver 85 procent eller en franluftsvarmepump med en COP Gver 3.

Resultat

Resultaten fran energisimuleringarna visade pa stor besparings-
potential, éver 65 procent i de utvarderade referenshusen vid
implementering av renoveringspaketet till passivhusniva. Resultatet
fran LCC-analysen, som exkluderade minimirenoveringen, visar pa
att passivhusrenoveringen ar kostnadseffektiv, vid anvéandning av
vissa typer av varmekallor. Anledningen till variationen i kostnads-
effektivitet &r bade pa grund av att olika varmekallor ger olika drift-
kostnader, men &ven att kraven for passivhus varierar beroende pa
vilken typ av varmekalla som anvands. Den mest kostnadseffektiva
enskilda renoveringsatgarden var att installera franluftsvarmepump
och den minst kostnadseffektiva atgarden var att installera fonster
som uppfyller passivhuskraven. | hus varmda med direktverkande
el ar renoveringspaketet till passivhusniva det mest kostnadsef-
fektiva. | 6vriga fall, férutom vid anvéndning av pellets som varme-
kélla i referenshus 2, s var renoveringspaketet till passivhusniva
kostnadseffektivt, men I6nsamheten minskar jamfért med mindre
kostnadsdrivande renoveringspaket (minimum- och BRR-niva).

Slutsatser

Resultatet fran livscykelkostnadsanalysen visar pa att passivhus-
renoveringen ar kostnadseffektiv, men att resultat beror mycket
pa vilken typ av varmekalla som anvands. Detta da valet paverkar
bade driftkostnaden men &ven omfattningen av renoveringen som
kravs for att uppna passivhuskraven. Resultatet visar &ven pa hur
viktigt det &r att ta ett helhetsperspektiv vid renovering da detta

kravs for att sékerstélla alla parametrar och uppna de efterstrava-

de synergieffekterna fran atgarderna. Resultatet visar &ven pa hur

svart det ar att konkurrera mot alternativet att bara installera en

varmepump for att sdnka varmekostnaderna om endast Id6nsam-

het anvands vid jamforelse. Féljande atgarder rekommenderas

vid renovering:

+ Valj fénster och dorrar med ett U-varde runt 0,8 W/m2K dér det
ar mojligt, lbnsamt dver tid.

+ Installera mekanisk ventilation, antingen FTX eller FVP bero-
ende pa forutsattningar.

- Behover draneringen atgardas, se till att &ven isolera grunden.

- Isolera yttervaggar och tak, hur och mangd beror pa husets
specifika forutsattningar.

- Installera ett effektivt varmesystem, stor paverkan pa driftkost-
nader. Kombinera med:

- Solceller, mangd beror pa tillgangligt tak med bra forutsatt-
ningar.

- Batterier, beroende pa férutsattningar, med sjunkande inves-
teringskostnad och 6kande driftkostnader for el och framst
natéverforing forbattras I6nsamheten fér denna I6sning med
tiden.

Ytterligare information

Kontaktpersoner:

Tomas Ekstrém, NCC/LTH, tel 070-271 95 50,
e-post: tomas.ekstrom@ncc.se.

Ake Blomsterberg, LTH, tel 070-885 94 39,
e-post: ake.blomsterberg@ebd.lth.se
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